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国際顎頭蓋機能学会(ICCMO)の「国際認定医」：顎関節や咬筋な
どの筋肉や神経のバランスを考慮したニューロマスキュラー治
療の専門家として、世界的に認められた資格です。
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金光安奈は、顎関節（噛み合わせ）治療、矯正歯科、美容治療、
金属アレルギー治療の分野で、その高い専門性と実績を通じ
て、患者のために最善を尽くす姿勢を持つ医師として知られ
ています。彼女は、世界の最先端の技術を学び、取り入れるこ
とに一切の努力を惜しまず、その結果、歯学博士号（Ph.D.）を
取得しています。

彼女は、常に新しい知識や技術を求めており、多くの資格や
会員資格を持っています。　アレキサンダー研究会（矯正）会
員：アレキサンダー技法という、身体の使い方を改善する方法
を矯正歯科に応用する研究会の会員です。
日本抗加齢医学会 会員：抗加齢医学とは、老化による機能低
下や病気を予防し、健康寿命を延ばす医学です。美容治療や
金属アレルギー治療などにも関係しています。

日本スポーツ歯科医学会 会員：スポーツ歯科とは、スポーツ
選手のパフォーマンスや健康を向上させるために、口腔内の
状態や装置を最適化する分野です。金光安奈は、この分野で
多くの選手やチームをサポートし、東京歯科大学 口腔健康科
学講座 スポーツ歯学研究室 専攻生：スポーツ歯科の最先端
の研究に携わるために、東京歯科大学で専攻生としても学ん
でいました。

コメット歯科クリニックの中核として、特にニューロマスキュ
ラー治療においては、日本で最も著名な歯科医師の一人とし
て世界的にも認められており、その信頼は多くの人々から寄
せられています。これらの経歴と実績は、金光安奈がその分野
での専門家であることを明確に示しています。
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